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redalumni
PUCYV

Denisse Trivifios
Mancilla

Ingeniera Civil Quimica

Subgerente Comercial
de Hidronor Chile S.A

"El deporte en mi vida ha sido un pilar fundamental, desde
todos los aspectos.

El hecho de trabajar en equipo, el confiar en tu comparero
y el entender que cada uno tiene

algo valioso que aportar para lograr los objetivos, ya sea
en el trabajo como también en la vida personal.

Es un estilo de vida que abre muchas puertas”.

PONTIFICIA
UNIVERSIDAD

CATOL]CA DE
VALPARAISO




redalumni
PUCYV

Hariscel Navarrete
Bravo

Pedagogia en Educacién Fisica

Jefa de Carrera Ped, en Educacion Fisica
en Santo Tomds, sede La Serena

“El deporte ha sido una constante invaluable a lo largo de mi vida,
desde mis primeros entrenamientos, el basquetbol me enseno la
importancia del trabajo en equipo, la disciplina y la perseverancia.

Como capitana del equipo de basquetbol de la PUCV, durante 8 aros,
aprendi a gestionar el estrés, mantener un equilibrio mental y fisico.

La resiliencia que se construye tras cada entrenamiento exigente o
cada juego refido me ha permitido enfrentar desafios laborales con
determinacion y enfoque. Ademas, este deporte me abrid puertas para
conocer personas valiosas, construir redes de apoyo y fortalecer mi
confianza.

El espiritu competitivo y colaborativo que se vive en cada juego ha
moldeado mi forma de encarar proyectos, liderar equipos y tomar
decisiones bajo presion”.

PONTIFICIA
UNIVERSIDAD

CATOLICA b
VALPARAISO
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Lucia Romero Nifiez

Educadora de Parvulos
Jardin infantil y sala cuna Amazing

“La practica deportiva ha sido un pilar fundamental en mi
vida. Las amistades que forjé durante el periodo universitario,
permanecen hasta el dia de hoy. Ademds, valores como la
empatia, la confianza, el trabajo en equipo han sido
importantes en mi desarrollo profesional y personal.

Durante mis estudios la DIDER, actualmente DIDAF, fue un
apoyo esencial en una etapa dificil, por lo que siempre estaré
agradecida.

En mi trabajo como educadoraq, las ensefianzas de la
practica deportiva me han ayudado, aportando liderazgo,
sana convivencia, y toma de decisiones efectivas en mi
quehacer profesional”.

PONTIFICIA
\ UNIVERSIDAD

CATOLICA pE

‘IA"‘"OS VALPARAISO
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Rodrigo Campoy
Morales

Ingeniero Civil Mecanico

Gerente de Calidad
Tehmeco S.A

"Haber practicado este deporte ha influido positivamente
en mi desempeno laboral y personal. Me ha ayudado a
entender el concepto de trabajar en equipo, a que existen
roles en una organizacion.

Que para lograr objetivos hay que prepararse, entrenar,
que por el contrario de lo que se pueda pensar, las
derrotas sirven para aprender a mejorar.

Estoy agradecido de haberlo practicado porque he hecho
lazos y amistades de por vida”.

PONTIFICIA
\ UNIVERSIDAD

CATOLICA bk
VALPARAISO
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Fuad Lues Pastén

Ingeniero Comercial

Gerente de Proyectos
Honeywell Chile 5.A

“Lo maravilloso del basquetbol es que impacta la vida de
manera transversal, no sélo en la vida laboral.

Principalmente porque entrega valores que perduran en el
tiempo y que van en apoyo para desenvolverse en la vida
como una persona integra: esfuerzo, constancia,
resiliencia, generosidad, el valor del trabajo en equipo y
amistad verdadera.

Todos esos valores y recursos los puedes aplicar
perfectamente en el desarrollo de tu trabajo”.

PONTIFICIA
UNIVERSIDAD

CATOLICA b
VALPARAISO
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PUCYV

Rodrigo Real
Ibaceta

Ingeniero Agronomo

Gerenle |1&D Comercial
en SQM Yodo Nutricion Vegetal

“«El talento gana partidos, pero el trabajo en equipo y la
inteligencia ganan campeonatos».

Esta frase de Michael Jordan, representa en gran medida lo
que el deporte y en particular el basquetbol ha dejado en mi
vida. La disciplina de trabajo en pro de conseguir objetivos; la
solidaridad y generosidad, pero sin olvidar la responsabilidad
individual, y la rebeldia y entereza para levantarse después
de un resultado adverso, sabiendo que habrd una nueva
oportunidad para revertirlo, son valores que me marcaron
personal y profesionalmente.

Poder transmitir esta filosofia de vida a los diferentes equipos
de trabajo que he tenido la posibilidad de liderar, pero sobre
todo compartir esta vision con mi familia y amigos, es una
satisfaccion que le debo hasta el dia de hoy al basquetbol”.

PONTIFICIA
UNIVERSIDAD

CATOLICA b
VALPARAISO
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Ignacio Covacevich
Fullegie

Ingeniero Civil Industrial

Director del Centro Tecnologico
Hidrogeno Verde en Magallanes

“Los valores asociados a la practica deportiva me ayudaron
a enfrentar muchos desafios. Ademds, el desarrollo del
basquetbol me entregb herramientas para obtener un mejor
desempeno en equipos de trabajo multidisciplinarios,
gracias a la capacidad de buscar acuerdos y perseguir
metas.

En especifico, los afos de basquetbol en la PUCV me sirvieron
para conocer a un grupo de muy buenos companeros, que
me he seguido encontrando en la vida, y que son una red
dispuesta a compartir contactos y experiencias, asi como
me han ayudado a abrir puertas o a entregar informacion
siempre en forma desinteresada”.

PONTIFICIA
UNIVERSIDAD

CATOLICA b
VALPARAISO




